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Unmittelbare Transformation bezeichnet eine revo-
lutionäre neue Sichtweise, die es dir ermöglichen 
wird, einen Zustand der Bewusstheit und der 
Zentriertheit zu erreichen,  der in der Vergangenheit 
nur selten, wenn überhaupt, erlangt wurde.
Ariel und Shya Kane haben den Schlüssel zur 
Transformation deines Lebens entdeckt. Es ist eine 
radikale Abwendung von der Vorstellung,  dass du 
an dir arbeiten musst, um eine Veränderung zu 
bewirken. Es gibt keine Tricks zu erlernen, keine 
Lebensregeln zu beachten, keine vorgeschriebenen 
Pfade zu befolgen. Bei der Methode der Kanes 
geht es um eine Verwandlung, einen Wechsel von 
Realitäten, der zu einem “Quantensprung” in dei-
nem Leben führen wird.

In ihren Seminaren wirst du herausfinden:
·	 wie du in Stresssituationen oder herausfor-
	 dernden Umständen zentriert bleiben kannst
·	 wie du eine ehrliche, authentische und natür-
	 liche Art des Seins erfahren kannst, die es	
	 dir ermöglichen wird, immer erfolgreicher 	
	 und zufriedener zu werden
·	 wie deine Beziehungen liebevoller, anregender    
	 und unterstützender sein können
·	 wie mechanische Gewohnheiten aufgelöst 	
	 werden können, die dir Spontanität, Freude 	
	 und Kreativität rauben

Unmittelbare Transformation Ariel & Shya Kane

Ariel und Shya Kane sind Pioniere einer tiefgrei-
fenden neuen Bewusstseinstechnik:  “Unmittelbare 
Transformation”. Sie sind erfahrene Wegbegleiter, 
die - mit großem Geschick und Humor - durch 
den Sumpf des Verstandes in die Klarheit des 
Augenblicks führen.

Die Kanes arbeiten als international anerkannte 
Seminarleiter, Autoren und Consultants mit einer 
Vielfalt von Klienten, Einzelpersonen und Paaren 
bis hin zu Großunternehmen in den Vereinigten 
Staaten, Großbritannien, Europa und Costa Rica.

Ihre Bücher "Lebe im Augenblick! Verwandeln 
statt Verändern - Die Erfahrung der Unmittelbaren 
Transformation", "Das Geheimnis wundervoller 
Beziehungen -  durch Unmittelbare Transformation" 
sowie "SEIN - die Kraft des Augenblicks" sind im 
Buchhandel und bei amazon.de erhältlich. Alle drei 
Bücher sind Bestseller auf Amazon.

Ihre Arbeit ist auch auf CD´s erhältlich, ihre Artikel 
erscheinen in vielen Sprachen und Ländern.

Im Windpferd Verlag 
erschienen:  
"Lebe im Augenblick!: 
Verwandeln statt verändern 
- Die Erfahrung der Unmittel-
baren Transformation"
Im Buchhandel und auch bei  
amazon.de erhältlich.
ISBN: 978-3893856442

Das Geheimnis Wundervoller 
Beziehungen

Im Windpferd Verlag:  
"Sein - Die Kraft des 
Augenblicks", Geschichten  
mit erleuchtender Wirkung 
zum Lachen, Weinen, Mitfühlen 
und einfach nur Mensch sein. 
Im Buchhandel und auch bei  
amazon.de erhältlich.
ISBN: 978-3893856459



30. März - 01. April 2012
Freitag ·  20.00h - 22.30h

Samstag & Sonntag ·  10.00h - 18.00h

Die meisten von uns wünschen sich Vertraut-
heit, Nähe und Zufriedenheit in all unseren 
Beziehungen. Es ist nur so, dass uns nie  
wirklich beigebracht wurde, wie wir diesen 
Zustand von Harmonie und sich wohlfühlen 
erreichen können. Wenn du entdeckst, wie du 
in jedem Augenblick des Tages präsent sein 
kannst, so als ob wirklich alles, was du tust, 
zählt, dann beginnst du die Einfachheit und 
Großartigkeit des Lebens zu erfahren. 

In diesem Kurs wirst du durch Gespräche 
und Spaß entdecken, wie du dich wohl in 
deiner Haut fühlen kannst und wie du eine 
wundervolle Beziehung mit jedem und allem  
haben kannst, einschließlich und vielleicht ganz  
besonders mit dir selbst.

Das Geheimnis Wundervoller 
Beziehungen

29. März 2012 
Donnerstag ·  8.30h - 16.30h

Dieser Kurs ist für Menschen gedacht, die 
unbewusste Hemmungen, welche ihr Leben 
einschränken, auflösen möchten.  Das Atmen 
dient als Mittel für das sanfte Eintreten in den 
Augenblick und löst vergangene traumatische 
Erfahrungen auf - sowohl emotionaler als 
auch körperlicher Art. Dies führt zu einem 
eindrucksvollen, erweiterten Bewusstsein von 
sich selbst.

Die Freiheit zu Atmen

Ariel und Shya Kane stehen als Berater für 
Einzelpersonen, Paare und Familien sowie 
für berufs- und unternehmensbezogenes 
Consulting zur Verfügung.  

Private Beratungssitzungen

30.März/ 02./03. April 2012
nach Vereinbarung

Beide Kurse werden auf Englisch 
gegeben und ins Deutsche übersetzt.

Stefanie Ehrle
Buchenstrasse 5 ·  22299  Hamburg
e-mail: st.ehrle@t-online.de
Fon:	 040 ·  88 172 646 - Stefanie Ehrle
Fax:	 040 ·  88 172 647

Fon:	 040 ·  43 04 340 - Antje Ahlborn

Konto:
Ask Productions, Inc.
Commerzbank Hamburg
Konto 150 60 62    BLZ 200 400 00
IBAN: DE78 20040000150606200
BIC: COBADEFFXXX

Anmeldung und Information 

Kontakt

Wenn du Kontakt zu den Kanes aufnehmen,  
ihr laufendes Seminarprogramm auch im  
deutschsprachigen Raum kennenlernen oder 
die monatlichen Artikel lesen möchtest, 
dann informiere dich über ihre Website auf 
Deutsch unter: 

www.unmittelbare-transformation.de

Wer Englisch versteht, hat jeden Mittwoch 
um 18 Uhr die Möglichkeit, die Kanes live 
über Webradio in ihrer Radio Show "Being 
Here" zu hören. Loggt euch ein unter:

www.TransformationMadeEasy.com

Im Windpferd Verlag 
erschienen:  
"Das Geheimnis 
wundervoller Beziehungen 
- durch unmittelbare 
Transformation" 
Im Buchhandel und auch bei  
amazon.de erhältlich.
ISBN: 978-3893856435

"Ariel & Shya Kane lehren Werkzeuge, um in  
den gegenwärtigen Augenblick zu gelangen, und 
die reflexartigen Verhaltensweisen aufzuheben, 
die uns daran hindern, das Leben mit Leichtig-
keit zu leben."
      Time Out New York


